
Hjernetræthed, svimmelhed, hovedpine, koncentrationsbesvær,

samsynsproblematikker mv. Hospitaler og genoptræningscentre oplever

flere og flere mennesker med skader på syn og balancefunktion, og det

kræver en helt særlig viden i et neuro-fagligt genoptræningsforløb.

Balance • Opmærksomhed • Syn

efter erhvervet hjerneskade (stroke).

BOS-kursus

Tre dage med faglig

viden og værktøjer

til udredning og

rehabilitering

Grundlæggende viden om synets

betydning for dagligdags funktioner.

Et fagligt grundlag for at screene,

afdække og vurdere syn, opmærk-

somhed og balancevanskeligheder.

Redskaber til at målrette

genoptræning & rehabilitering.

Mulighed for at afprøve og

implementere i praksis ift. ”egne

cases”.

Sparring på konkrete cases fra

deltagernes egen hverdag.

Inspiration og erfaringsudveksling

med fagkolleger i andre kommuner,

hospitaler og privatklinikker.

Deltagerne får:

Kurset giver et grundigt og praksisnært afsæt i udredning og genoptræning af mennesker med

udfordringer i syn, balance og opmærksomhed efter erhvervet hjerneskade, f.eks. en blodprop

eller blødning i hjernen. 

Det henvender sig primært til ergoterapeuter og fysioterapeuter, der er nye i arbejdet med stroke

og neuro-rehabilitering, eller som ønsker at genopfriske deres viden og færdigheder på området.



Undervisningsteamet

Anna Maria

Stasiak

Neurospecialist,

ergoterapeut og

kursusleder

Forskningschef

og ph.d.

Foredragsholder og

hjerneskaderamt

Kenneth 

Jay Andersen

Henrik 

From

Neurospecialist

og fysioterapeut

Susanne 

Hansen

Neurospecialist og

cand.psyk.aut.

Anne 

Hesselholt

Dato, tid og sted

D. 24/2, 25/2 og 18/3 2026 kl. 8.30–15.30. 

Den sidste dag afsluttes kl. 15.00. 

Sted: 

Cervellos auditorium ved Trekroner/Roskilde,

tæt på Trekroner st. og motorvej. Adresse: 

Sunpark, Langebjerg 1, 4000 Roskilde.

Grundlæggende viden om synets

opbygning og funktion.

Syn, balance og visio-kognitive

vanskeligheder i hverdagen efter

hjerneskade.

Synets betydning for arbejde, uddannelse

og hverdagsliv – tværfaglig syns-

rehabilitering efter erhvervet hjerneskade.

Hvordan synet interagerer med de øvrige

sanser, og hvilken rolle dette samspil

spiller for balancefunktionen.

Indhold og faglige temaer

Screening og rehabilitering inden for syn

og balance.

Primære og sekundære symptomer ved

påvirket syns- og balancefunktion.

Visuel neglekt, screening og håndtering i

praksis.

Hør et brugerperspektiv - Henrik From

fortæller om sine personlige erfaringer

med genoptræning og rehabilitering efter

flere hjerneblødninger.

Tilmelding og kontakt

Skriv til kursus@cervello.dk eller ring på tlf. 

70 602 608. Der er begrænsede antal pladser,

som tildeles efter først til mølle. 

Tilmelding er bindende, men bliver man

forhindret, er man velkommen til at videregive

pladsen til en anden.

Pris

Den samlede pris er 7.200 kr. plus moms. 

Prisen inkluderer:

Tre dages neurofaglig undervisning med

tværfaglige neuro-specialister.

Fagligt materiale til alle undervisnings-

dage samt materiale til praksislæring &

hjemmeøvelser.

Tre dages fuld forplejning med

morgensnack, frokostbuffet, frugt/sødt

samt drikkevarer.

Undervisningen veksler mellem teori og praktiske øvelser, så deltagerne opnår både

grundlæggende viden og anvendelige færdigheder, der direkte kan styrke deres faglige praksis.

mailto:kursus@cervello.dk

