
 

 

 

 

 

 

 

Hjernetræthed, svimmelhed, hovedpine, koncentrationsbesvær, 

samsynsproblematikker mv. Hospitaler og genoptræningscentre oplever 

flere og flere borgere med skader på syn og balance, og det kræver en helt 

særlig viden i et neuro-fagligt genoptræningsforløb. 
 
 

Målrettet ergoterapeuter og fysioterapeuter.  
Kurset henvender sig primært til ergoterapeuter og fysioterapeuter, der beskæftiger sig med udredning 

og genoptræning af borgere, som har udfordringer med syn, opmærksomhed og balance efter et 

hovedtraume som fx hjerneblødning og hjernerystelse. 

 

Undervisningen er en kombination af teori og praksisøvelser, så deltagerne kan bruge den nye viden og 

færdigheder til at styrke egen faglige praksis. 

 

Hvor og hvornår?  
Dato og tid: Kl. 8.30–15.30 den 23/10 og 24/10 samt den 26/11 og 27/11. Den sidste dag afsluttes 

kl. 15.00. Sted: Kurset afholdes i moderne faciliteter i Cervellos store auditorium ved Trekroner / 

Roskilde, tæt ved togstation og motorvej. Adressen er Sunpark, Langebjerg 1, 4000 Roskilde.  

 

Synets indflydelse på hverdagen 

efter hovedtraume 
 

Udredning og rehabilitering, et skræddersyet 

kursus målrettet fysioterapeuter og ergoterapeuter 
 

 

 

 

I 2024 afholder 

Cervello igen det 

anerkendte kursus 

fra BOMI 

Hjerneskadecenter 

 



 

 
 

Et tværfagligt undervisningsteam  
Deltagerne vil møde et tværfagligt undervisningsteam bestående af erfarne neuro-specialister. 

Ergoterapeut Anna Maria Stasiak (kursusleder), neuro-optometrist Pernille Østberg, neuropsykolog Mette 

Bohn, seniorforsker og ph.d. Kenneth Jay samt fysioterapeut Annette Hjulmand. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Pris 
Den samlede pris for alle aktiviteter er 8.899 kr. plus moms. 

Prisen inkluderer: 

● Fire dages neurofaglig undervisning med tværfaglige 

neuro-specialister 

● Virtuel opfølgning med case-baseret praksissparring 

● Fagligt materiale til alle undervisningssessioner samt 

materiale til praksislæring & hjemmeøvelser 

● Fire dages fuld forplejning med morgensnack, frokostbuffet, 

frugt/sødt samt drikkevarer 

 
Tilmelding og kontakt 
Skriv til kursus@cervello.dk eller tlf. 70 602 608.  

Der er begrænsede antal pladser, som vil blive tildelt efter først til mølle. Tilmelding er bindende, men 

bliver man forhindret, er man velkommen til at videregive pladsen til en anden. 

 
Indhold og faglige temaer – fire dage 

 

● Synets opbygning, udvikling og funktion 

● Syn, balance og visio-kognitive senfølger i 

hverdagen efter hovedtraume 

● Nye forskningsresultater – træning af syn & 

balanceproblematikker efter hovedtraume  

● Screeninger – identificering af syn- og 

balancevanskeligheder samt introduktion til 

observationsredskaber  

● Synets betydning for arbejde, uddannelse og 

hverdagslivet - tværfaglig syns-rehabilitering 

efter erhvervet hovedtraume 

● Screening af synsfeltsudfald og øjenmotorik 

samt evne til at stabilisere synet under 

bevægelse 

● Primære og sekundære symptomer ved 

påvirket syns- og balancefunktion 

● Sansernes samarbejde med synet, og deres 

indvirkning på balancefunktionen 

● Test af balance samt opmærksomheds-

punkter i forhold til visuelle problemstillinger 

● Øresten og svimmelhed, test og behandling  

● Visuel neglekt, screening og håndtering i 

praksis  

 

 

 

Deltagerne får: 
 

● Ny viden om synets betydning for 

dagligdags funktioner. 

 

● Et fagligt grundlag for at screene, afdække 

og vurdere syn, opmærksomhed og 

balancevanskeligheder. 

 

● Redskaber til at målrette genoptræning & 

rehabilitering. 

 

● Mulighed for at afprøve og 

implementere ny viden i praksis ift. 

”egne borgere”.  

 

● Sparring på konkrete borgercases 

fra deltagernes egen hverdag.  

 

● Inspiration og erfaringsudveksling 

med fagkolleger i andre kommuner 

og hospitaler.  

 

 

 

”Veltilrettelagt og 

praksisnært.  

Engagerede undervisere.” 
 

Tidligere  

kursusdeltager 
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