| 2023 afvikler
Fire dages kursus til fysioterapeuter Cervello igen det

Synets indflydelse pa anerkendte kursus
fra BOMI

balancen efter hjerneskade Hjerneskadecenter

Genoptraeningscentre oplever flere og flere borgere med skader pa
syn og balance, og det kraever en helt saerlig viden at handtere i et
neuro-fagligt genoptraeningsforlgb.

Udbyttet for deltagerne: Deltagerne far et grundlag for at afdeekke og vurdere, hvorvidt der er tale
om syns- og balancevanskeligheder, der udggr en barriere for hverdagslivet. Samtidig opnar
deltagerne viden om synets betydning for dagligdags funktioner samt redskaber til at malrette en
intervention. Der er ligeledes mulighed for netveerksdannelse og erfaringsudveksling pa tveers af
kommuner.

Tveerfagligt undervisningsteam med erfarne neurospecialister

Deltagerne vil made et tveerfagligt undervisningsteam bestaende af
erfarne neurospecialister, herunder neuropsykolog, neuro-
optometrist, ergoterapeut samt fysioterapeuter.

Kursusansvarlig: Lene Baggh Andersen og Birgitte Lund Baekgaard,
som begge er fysioterapeuter og neurospecialister med seerlig
erfaring inden for syn og balance problematikker.

Neuro-specialisterne kombinerer teori og praksisgvelser og da kurset straekker sig over tid, er der
mulighed for, sammen med sine kolleger "derhjemme”, at afprgve og implementere metoderne i
egen praksis. Den sidste dag tages der udgangspunkt i fremsendte og udvalgte cases fra
deltagernes egen hverdag.

Kursist 2022: "Det gode ved kurset var, at der blev formidlet sveer faglig viden pa en god og
forstaelig made, og sa blev det blandet med let omsaettelige ovelser og test til hverdagspraksis”.

Malgruppe

Kurset henvender sig primeert til fysioterapeuter, der beskeeftiger sig med genoptraening af
borgere med senhjerneskader, men dele af indholdet kan ogsa anvendes til f.eks. borgere med
commotio.

Hvor og hvornar?

Dato og tid: KI. 8.30-15.30 d. 25/10, 26/10, 2/11 og 7/12. Den sidste dag afsluttes kl. 15.00.
Sted: Kurset afholdes i Cervellos store, lyse auditorium ved Trekroner/Roskilde, teet ved
togstation og motorvej. Adressen er Sunpark, Langebjerg 1, 4000 Roskilde.

Tilmelding og kontakt

Tilmelding: Skriv til kursus@cervello.dk og angiv kursustitel i emnefelt. Der er begraensede antal
pladser, som vil blive tildelt efter fagrst til mglle. Tilmelding er bindende. Ved forhindring for
deltagelse, er man velkommen til at videregive pladsen til en anden.

Mere info: Kontakt adm. koordinator Minna Jargensen pa kursus@cervello.dk / tIf.: 48 80 89 49
eller tif.: 70 602 608.
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Synets indflydelse pa balancen
efter hjerneskade & commotio

Indhold og faglige temaer

Synets udvikling og funktion
Synsmeessige folger efter hjerneskade
Synets betydning for arbejde,

"Veltilrettelagt og
praksisneert.
Engagerede

undervisere.”

- Kursusdeltager fra 2022

Udbytte efter kursus

Der er en anvendelsesorienteret
tilgang pa forlgbet, sa deltagerne kan
bruge den nye viden og feerdigheder

til at styrke egen praksis sammen

uddannelse og hverdagslivet med sine kolleger.

e Introduktion til screening af
synsfeltsudfald og gjenmotorik samt

evne til at stabilisere synet under Deltagerne:
beveegelse

e Leering om primaere og sekundeere e Erintroduceret til ny viden fra fem
symptomer ved pavirket syns- og forskellige neurospecialister
balancefunktion e Kan teste, afdeekke og vurdere

e Gennemgang af sansernes syn & balancevanskeligheder
(somatosensorisk og vestibuleert) e Har afprgvet ny viden i praksis ift.
samarbejde med synet, og deres "egne borgere”
indvirkning pa balancefunktionen e Har faet inspiration og

e Introduktion til test af balance i forhold
til visuelle problemstillinger - samt
vigtige opmaerksomhedspunkter

° Arsager til svimmelhed, introduktion til
test samt behandling af
grestenssvimmelhed

e Gennemgang af hgjere visuelle
funktioner

erfaringsudveksling fra fag-
kolleger i andre kommuner pa
tveers af Danmark.

Hvad koster det?
Den samlede pris for alle aktiviteter er 8.899 kr. plus moms. Prisen inkluderer:

Fire dages neurofaglig undervisning med tveerfaglige specialister

Fagligt materiale samt introduktion til lokal praksisleering

Fire dages fuld forplejning med morgensnack, frokostbuffet, frugt/sgdt samt drikkevarer
Virtuel opfglgning med case-baseret praksissparring
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